Sahuayo Mich, 20 de Diciembre 2021

INFORME DEL 20 DE NOVIEMBRE AL 20 DE DICIEMBRE DEL 2021

AREA DE NUTRICION

Atencién nutricional al Municipio y sus comunidades pertenecientes, con la finalidad de mejorar el
estado nutricional y de salud de los individuos, para que asi la poblacién més vulnerable obtenga
este servicio enfocado a generar una mejor calidad de vida.

Mejorar el estilo de vida de la poblacién mediante la ensefianza nutricional fomentando el habito
alimenticio, mediante platicas nutricionales.

Consulta nutricional a pacientes de los cuales:
52 pacientes fueron evaluados en DIF

48 pacientes femeninos
4 pacientes masculinos

De los cuales presentaron:

23 pacientes Sobrepeso

11 pacientes Normal

1 paciente con desnutricién

13 pacientes Obesidad

4 Pacientes Obesidad de 2 grado
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